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FORMATION OPERATIONS DE DESINFECTION REGULIERE DES LOCAUX OU 
LORS DE SUSPICION DE PRESENCE DU VIRUS COVID-19 (CORONAVIRUS) - 
OPERATIONS DE BIONETTOYAGE / RÉF COVID-19

TYPE DE FORMATION :
Inter

COMPÉTENCES :
Techniques, Organisationnelles

PUBLIC :
Toute personne devant réaliser des 
opérations de nettoyage-désinfection des 
locaux - ou devant organiser et/ou contrôler 
les process de bionettoyage

PRÉ-REQUIS DE LA FORMATION :
Connaitre l'utilisation des outils de base de 
la propreté, maîtriser l'utilisation 
d'ordinateur, tablette ou smartphone.

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES :
Présentation vidéo, échanges avec le 
formateur, utilisation des outils e-learning. 5 
tests en contrôle continu durant la formation 
(résultat immédiat reçu par mail).

DURÉE :
7h

NOMBRE DE PARTICIPANTS :
6

VALIDATION :
Attestation de formation

PRIX :

VILLE(S) ET DATE(S) :
Consulter notre site Internet

FORMATION 100% ON-LINE OU PRESENTIELLE EN DIRECT + CONSERVATION ACCES 
E-LEARNINGPermettre de préparer les agents des métiers de la propreté à des demandes d'interventions 
spécifiques des clients. Permettre à tout agent d'établissement ou d'entreprise de mettre en place les bonnes 
techniques de désinfection.

OBJECTIF

Appréhender la situation liée au virus COVID-19.Comprendre les enjeux de nettoyage et de la désinfection des 
locaux.Maîtriser les protocoles d'intervention du bionettoyage. À l'issue de la formation les stagiaires seront 
capables de réaliser, ou de mettre en place ou de contrôler une opération de désinfection des locaux, du mobilier 
et objets meublants ; tout en garantissant la sécurité du personnel dans tous les secteurs d'activités.

CONTENU

INTRODUCTION
Connaissances fondamentales sur le virus 
covid-19

Qu'est-ce que le virus COVID-19
L'épidémieàéchellemondiale:lapandémie
Modedecontamination:symptômesettraitement
Mode de contamination : comparaison avec la grippe

Le comportement préventif
Hygiène corporelle
Consignes d'hygiène générales pour vous protéger, 
vous et les autres
Le lavage des mains
Recommandations pour l'utilisation des solutions 
hydroalcooliques
État de la situation dans l'entreprise : les cas 
envisagés
État de la situation au niveau national : les mesures 
gouvernementales

Les principes de la prolifération microbienne

L'échelle des tailles des micro-organismes
Le mode de reproduction des virus
Le mode de reproduction des bactéries
Le cycle de vie des bactéries
Le milieu de vie des bactéries : le biofilm
Les conditions favorables et les limites au 
développement des microbes
Les températures favorables et néfastes au 
développement des microbes

Maîtriser les produits chimiques dans la propreté

Le cercle de Sinner dans l'action de nettoyage
Le potentiel hydrogène (pH) des produits de 
nettoyage
La relation de Van't Hoff dans la préparation de la 
solution de nettoyage
La dilution des produits dans la préparation de la 
solution de nettoyage
Calculs de dosage des produits : comprendre la règle 
de 3

MODALITÉS D'ÉVALUATION :5 tests en contrôle 
continue durant la formation (résultat immédiat reçu 
par mail)

FORMATRICE - FORMATEUR :Intervenant 
spécialisé en nettoyage-désinfection 
(bionettoyage) des locaux.

ACCESSIBILITÉ :Formation disponible en VISIO 
FORMATION - 100% FOAD - Formation 100% 
accompagné par le formateur, utilisation de la 
plateforme (LMS) ADCA CAMPUS
Formation présenteille dans nos locaux de PARIS 15 ou 
locaux externes
Voir livret d'accessibilité pour tous ADCA GFP

style="color: rgb(255, 140, 0);">DÉLAI D'ACCÈS :Cette 
formation est accessible en continue.
Contactez-nous pour mettre en place un calendrier 
adapté à votre besoin.
Pour nous écrire directement cliquez ici :
forma@adca-gfp.fr
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Désinfection des locaux et mobiliers - 
décontamination des objets meublants

Définition d'une opération de nettoyage
Définition d'une opération de bionettoyage
Rappel : les 3 familles d'agents contaminants
Principes de l'opération de nettoyage-désinfection
Nettoyage des locaux : l'application du code couleurs
Procéder du haut vers le bas et du plus propre vers le 
plus sale
Appliquer le pliage des carrés d'essuyage
Rappel : les 3 objectifs du nettoyage
Méthodologie < type > de l'opération de nettoyage
Les techniques de dépoussiérage : l'essuyage 
humide des surfaces
Les techniques de dépoussiérage : le balayage 
humide des sols
Les techniques de lavage des sols
Méthodologie < type > de l'opération de désinfection
Les conditions qui influencent l'opération de 
désinfection

La mise en œuvre des protocoles d'interventions

La tenue de travail < type > et les EPI de l'opération de 
nettoyage-désinfection
Rappel : le point sur les masques respiratoires
La tenue de travail complète de l'opération de 
nettoyage-désinfection
Les matériels et consommables < types > de 
l'opération de nettoyage-désinfection
Exemples d'équipements et de chariot prêt à l'emploi
Exemple de système de lavage des plafonds et des 
parois verticales
Les matériels mécanisés de lavage des sols
Comparatif des méthodes de lavage des sols
Les autres matériels utilisables pour l'opération de 
nettoyage-désinfection
Les produits < référence > de l'opération de 
nettoyage-désinfection :
Les produits détergents
Les produits désinfectants
Les produits les détergents-désinfectants
Quelques précisions sur l'organisation générale de 
l'opération de nettoyage-désinfection
Condamnation des locaux
Rassemblement du mobilier au centre de la pièce
Elimination du sale : cas des corbeilles de bureau
Les protocoles < types > de l'opération de 
nettoyage-désinfection
Désinfection des plafonds et des parois verticales
Désinfection du mobilier et des objets meublants
Balayage humide - Lavage manuel au détergeant - 
Lavage manuel au désinfectant
Informations complémentaires sur l'opération de 
nettoyage-désinfection
Cas des locaux très poussiéreux avec aspiration 
initiale
Protocole de nettoyage-désinfection des moquettes
Finir l'opération de nettoyage-désinfection
Nettoyage et désinfection du matériel
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Elimination des déchets (et consommables)
Les contrôles microbiologiques (selon demande 
client)
La traçabilité de l'opération
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